
Martha Alicia Zepeda Zepeda 
 (MARTHA ZÁRATE) 

Perfil 

Soy miembro voluntario de la comunidad de Soledad con un enfoque de proveer recursos para 
las personas en necesidad. Así mismo conectando a la comunidad en diferentes oportunidades 
de desarrollo y crecimiento buscando el bienestar para ellos  
Mi experiencia en el trabajo comunitario me ha permitido crear ambientes seguros para las 
familias siendo positivos y productivos. Mi pasión por ayudar a los demás a alcanzar su 
máximo potencial y mi habilidad para comunicarse de manera efectiva hacen de mí un valioso 
activo para cualquier organización". 

Educación 

Año 2006  GED Pinnacles Adult School 
Soledad Ca 

Año 2015-2019  Hartnell College 
Salinas Ca 

Año 2023  Hartnell College 
Salinas Ca 

Ano 2023  Certificación de CHW 

Experiencia 

 Girls Inc de La Costa Central, Facilitadora de Grupos 2019-2025 

● El programa está diseñado para aumentar la comunicación positiva entre niñas
de 9 a 12 años y sus madres u otra persona adulto significativo.

● El 100% de las mamás se sintieron más seguras al explorar sus sentimientos y
expectativas con su hija.

● El 100% de los participantes sintieron que Crecer Juntos les ayudó a aumentar
la comunicación positiva entre mamá e hija



 
 
 
 
                                          Censo Departmento De Salud  
                         Condado de Monterey  
                           (Trabajadora Comunitario) 
 
       Proyecto VIDA  Centro de Abogacía para la Comunidad (CCA), CHW 2020 - 2023 
 

●​ Los CHW de VIDA fueron capacitados y equipados para brindar información sobre la 
importancia de las pruebas y vacunas COVID-19 y ayudar a los miembros de la 
comunidad con el acceso a los recursos. 

 
  
         FIELD FarmWorkers Institute of Education & Leadership Development, Alcance 2023 
                         

●​ Hacer alcance en las comunidades para que las personas asistan a los diferentes  
programas educativos y de desarrollo laboral que ayudan a las comunidades 
desatendidas a lograr empoderamiento, autosuficiencia y una mejor calidad de vida.  

 
  Building Healthy Communities, Organizadora de Padres 2022 
 
 
Certificaciones 
 
*Plan Parenthood del Monte  
*Vision y Compromiso 
*Trabajadora Comunitaria 
*Disciplina Positiva  
*Partners For Peace  
*Curriculum “Cara y Corazón / Guardián de Círculo” 
 
 
 
Liderazgo y Servicio Comunitario 
 
*Food Bank                                                       2021 - 2022 
*Unión de Campesinos                                    2021 - 2022 
*Salvation Army                                               2021 -  
*Celebration Nation Foundation                       2020 - 2025 
*Partners For Peace  
*Acomi Soledad                                            
*Acomi Gonzales                                            2023                          



*Ciclovía Salinas                                               2023 - 2024 
*Ciclovía  Soledad  
*Ciclovia Greenfield     
*Rutas Seguras                                                2022 - 2023 
*Organización Mariposas                                2021 - 2025 
*Academia de Liderazgo (Monterey Bay Center Labor Council  2019-2020-2021-2022 
*Distrito Escolar de Soledad                            2010 - 2025 
*Academia Civica de Soledad                         2023 - 2025 
*Siembra Latinos Fund                                    2022 - 2025 
*Community Foundation       
*Soledad Community Health Care District Foundation 2023 - 2025 
 
 
Habilidades  
 
Trabajo en Equipo  
Trabajo Comunitario 
Organizadora  
Liderazgo  
Trabajadora  
Responsable 
 
 
Idiomas 
 
Español con fluidez 
Inglés como segundo idioma 
 


